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Wir bilden aus Spitex Vorderland - hier fiir Sie da Kontakt

Fir die Pflege von morgen - eine Ausbildung Lotzenbers Spitex Vorderland AG
mit Sinn und Perspektive Asylstrasse 16
Pflegefachpersonen HF/FH Wolfhalden 9410 Heiden
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Die Spitex Vorderland bietet verschiedene
Ausbildungswege an. Mehr dazu erfahren Sie
uber den QR-Code oder telefonisch.
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Hilfe und Pflege zuhause

Das Angebot der
Spitex Vorderland im Uberblick.

Uberall fiir alle

SPITEX

Vorderland

Ulmann

Ul

wseiSChlapfer

Koch:

fur alle

.Frischknecht Alder

iSQUET iNef

rrrrr

)
=
[}
o

s Koller

Rechsteiner:
z

D

—h

Bril
Rechsteiner

Rechsteiner:

Meier

Tanner :33
p S

Neff m



Liebe Leserin, lieber Leser

Die Spitex Vorderland unterstutzt und entlastet
Menschen und ihre Angehorigen in vielen Lebens-
situationen.

Als erste Anlaufstelle fur ambulante Leistungen
fordern wir die Lebensqualitat zuhause und bieten
Sicherheit, Orientierung sowie verlassliche Hilfe
im Alltag, in der Pflege und in der Betreuung.

Wir arbeiten professionell, qualitatsbewusst und
gut vernetzt.

Haben Sie Fragen oder winschen Sie Unter-
stitzung? Die Spitex Vorderland freut sich auf
Ihre Kontaktaufnahme.

lhre
Spitex Vorderland

g9

Rehetobel

'.Uberall

/fhaldan

(@)
[
(D)
O
C  cnk
()
N
—
<3
=]

Obere

&regg, » H ? : = e
an e‘l d e r%]Gfru bw,lut'% Grub: Hexide:mG rUbZ %g},i:;

Pflege und Beratung

Abklarung und Beratung
Individuelle Ermittlung des Hilfe- und Pflege-
bedarfs sowie Beratung bei Gesundheitsthemen

Behandlungspflege
Zum Beispiel: Ermitteln der Vitaldaten, Medi-
kamentenmanagement, Injektionen

Grundpflege

Zum Beispiel: Unterstutzung bei der Korper-
pflege, An- und Ausziehen von Kompressions-
strumpfen

Koordination

Unterstltzung bei der Koordination mit
weiteren Leistungserbringen wie zum Beispiel
Hausarztpraxen oder Spitalern

Anleitung zur Selbsthilfe
Instruktion zu pflegerischen Verrichtungen
sowie medizinischen Geraten oder Hilfsmitteln

Professionelle Fusspflege
Kosmetische und diabetische Fusspflege

Anstellung und Entlastung von pflegenden
Angehorigen
Entlastung, die den Unterschied macht

@
=

~ Oberégg

SJ Reutei®

Spezialisierte Pflege

Ambulante psychiatrische Pflege

Begleitung im Alltag sowie Unterstitzung

in Krisen und schwierigen Lebensphasen fur
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wundexpertise
Versorgung aller Arten von Wunden zuhause
oder im Wundambulatorium

Demenz
Beratung und Unterstutzung von an Demenz
erkrankten Menschen und deren Angehorigen

Palliative Care
Einfuhlsame Pflege und Begleitung bei
schwerer Erkrankung

Aromapflege und Wickel
Sanfte Pflege mit wohltuender Wirkung

LUtzenberg

Hilfe und Betreuung - fiir Personen
aller Altersgruppen

Hauswirtschaftliche Dienstleistungen

+ Grundleistungen, zum Beispiel: Wochenkehr,
Wasche waschen und aufhangen, Einkauf

+ Hauswirtschaft Plus, zum Beispiel: Reinigung
grosser Glasflachen, Ausraumen und Reinigen
von Schranken, weitere aufwandige Reini-
gungsarbeiten

Betreuerische Dienstleistungen

- Beratung und Alltagskoordination

- Gemeinsame Aktivitaten sowie Unterstitzung
bei der Teilnahme an sozialen Aktivitaten

+ Forderung von Sicherheit und Unterstitzung
bei Angsten vor Lebensveranderungen

- Entlastung von Angehorigen

+ Begleitung und Unterstutzung von Familien

+ Betreuung des Kindes oder der Geschwister
in aussergewohnlichen Situationen

Uberall fiir alle

SPITEX

Vorderland




